SMELLINGOOD

It's o new day...

LA SAPONIFICATION A CHAUD

LA SAPONIFICATION A CHAUD, CEST LE MINI FORMAT POUR UN MAX|
EFFET <>

PETITE PAR LE MATERIEL DE DEPART MAIS GRANDE PAR SON
POTENTIEL, ELLE SE GLISSE PARTOUT : DANS TA ROUTINE BEAUTE, TA
CUISINE, OU EMBALLEE DANS UN JOLI PAPIER POUR UN CADEAU
UNIQUE. EN PAIN, EN BARRE OU MOULEE SELON TES ENVIES, C'EST TOI
QUI CHOISIS | UNE FOIS TES HUILES FONDUES, TON MELANGE PRET ET
DELICATEMENT PARFUME, TU OBTIENS DE PETITES MERVEILLES
PRETES A PRENDRE SOIN DE TA PEAU AU NATUREL, SANS ATTENDRE
DES SEMAINES DE CURE.. CEST L’IDEAL POUR DES CREATIONS
COCOONING, ULTRA-DOUCES ET 100 % FAITES MAIN.

PRET(E) A FAIRE MOUSSER TON QUOTIDIEN SANS PERDRE UNE
SECONDE ? 1
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LA RECETTE

La préparation

Verse toujours la soude dans I'eau
(jamais l'inverse ) et laisse refroidir.
Fais fondre tes beurres et huiles
doucement directement dans ta
mijoteuse électrique.

La fabrication :

Verse la soude dans les huiles (a environ
40°C) et mixe jusqu'a obtenir une texture
de créeme dessert.

Couvre bien et laisse cuire a feu doux
pendant 30 & 60 minutes. La pate
devient translucide, comme une purée
épaisse. Remue de temps en temps.
Eteins le feu. Ajoute tes colorants,
parfums, ton huile de surgraissage et
une cuillére de yaourt (pour fluidifier).
Tasse la pate chaude dans le moule,
tape pour chasser |'air et laisse refroidir
24h.

L’avantage : La cuisson a déja fait tout le
travail chimique. Tu coupes et tu peux
I'utiliser tout de suite !

® Le Tip : Ne fais jamais de recette au pif !
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